
令和４年度 事業報告書 

 

法人の名称 特定非営利活動法人ファンズアスリートクラブ 

 

 

1 事業の成果 

 

当法人の理念である「スポーツで未来を!!」、「スポーツで地域の絆を!!」という２つの

スローガンを掲げ、川崎市宮前区と川崎区の「総合型地域スポーツクラブ」、SDGsを推進す

る「ボーダレス・スポーツ・プロジェクト」、全ての人が心も体も健康になる「心体サポー

ト」の 3本柱で活動しました。 

2013年に創立した当法人の 10周年という節目の年でもあり、新型コロナウイルスの感染

状況も少しずつ落ち着き、感染対策を行いながら対面での活動に戻していきながら、以前

の活動に戻しつつ、さらに進化させるために活動した 1年になりました。 

 

「総合型地域スポーツクラブ」では、高齢者健康増進事業、青少年健全育成事業、地域

スポーツコミュニティ事業、スポーツ普及事業を中心に展開しました。前年度はコロナ禍

で対面でのイベントや事業が行えなかった時期もあったので、少しずつ地域の中で小規模

のイベントや人数制限をしながらイベントを開始し、徐々に規模を大きくしながら活動を 

拡大していきました。 

 

「ボーダレス・スポーツ・プロジェクト」では、障害者運動機会創出事業、スポーツ地

域安全事業を中心に展開しました。「かわさき SDGsゴールドパートナー」である当法人は

SDGsの活動を全面に出し、「カルッツ SDGsフェスティバル」「カルッツ SDGs図書館」「ボト

ルキャップで ABCプロジェクト」など積極的に活動を行いました。 

 

「心体サポート」では、高齢者健康増進事業、地域スポーツコミュニティ事業、スポー

ツ普及事業を中心に展開しました。 

この活動に関して、地域団体や地域企業との連携事業も新規で行えるようになり大きく飛

躍した 1年となりました。 

 

令和４年度は、今後の当法人が 20年目に向けて活動していくための基礎作りの 1年にな

りました。 



2 事業内容 

 

２ 事業内容 

（１） 特定非営利活動に係る事業 

 

① 障害者運動機会創出事業 

ア 障害者スポーツ事業 

・内 容 知的・身体・精神障害者及び療育手帳保持者の体力向上や社会に溶け込むため

の機会の創出のため、障害者の運動教室やトレーニング指導を行う。 

小学校特別支援級の運動指導も継続展開。 

作業所や施設などでカローリングなどの運動指導も行う。 

アスリートと共に特別支援級に出向いてボトルキャップで作品を作成し交流す

る活動なども行う。 

さらに、車椅子スポーツ指導者育成イベントの制作協力も行う。 

・日 時 通年 

・場 所 川崎市内各地・川崎市内小学校特別支援級 

・従事者人員 8人 

・対 象 者 障害者 及び 市民団体 

・費 用 額 231,009円 

 

②高齢者健康増進事業 

ア 高齢者健康増進事業 

・内   容  高齢者向けの介護予防につながるプログラムの研究・開発  及び 介護

予防や身体年齢を下げるためのスポーツイベントや教室を実施。 

併せて介護予防につながるセミナーや講演会を実施。 

社会福祉協議会・地域ケア推進課、包括地域支援センター・東高根森林

公園などと連携し出張教室を開催。 

明治安田生命川崎支社など地域企業と連携し、高齢者向け健康教室を開

催。管理栄養士などとも連携し運動だけでない教室も開催。 

・日   時  通年 

・場   所  川崎市内のいこいの家や市民館などの施設・東高根森林公園 

カルッツかわさき・宮前区役所向丘出張所・川崎市内各地 

・従事者人員  7人 

・対 象 者  高齢者 

・費 用 額  249,128円 

 



③ 青少年健全育成事業 

ア 青少年健全育成事業 

・内   容  幼児、小学生などの運動指導や体育・総合などの授業補助を実施。 

                地域の寺子屋事業の企画(川崎市立宮前平・旭町小学校) 

        体育補助士として小学校の体育の授業で指導。 

・日   時  通年 

・場   所  カルッツかわさき・川崎市内市立小学校/わくわくプラザなど 

・従事者人員  24人 

・対 象 者  小学生・幼児 

・費 用 額  625,074円 

 

④ 地域スポーツコミュニティ事業 

 

ア ファンズスポーツクラブ宮前運営事業 

・内   容  総合型地域スポーツクラブの企画・運営 

        宮前平小学校地域の寺子屋事業運営 

        通年の全世代対象のスポーツ教室運営(週 7クラス) 

        宮前ふれあいスポーツ巡回事業(宮前区役所より委託)を実施。 

        宮前区総合情報発信事業(ラジオ日本と協働で運営) を実施。 

        宮前区内のスポーツ情報をまとめる「宮前スポーツ.net」の運営。 

        宮前いきいき通信(高齢者用情報誌)3か月に 1回の発行。 

        東高根森林公園など地域と連動し魅力発信事業を実施。 

・日   時  通年 

・場   所  川崎市宮前区内各地 宮前区内全中学校・パワーライフスタジオ 

宮前平小学校・向丘出張所・宮前区内わくわくプラザ・東高根森林公園

など 

・従事者人員  18人 

・対 象 者  一般市民(宮前区民) 

・費 用 額  1,569,312円 

 

イ ファンズスポーツクラブ川崎運営事業 

・内   容  総合型地域スポーツクラブの企画・運営 

        旭町小学校地域の寺子屋事業運営 

        通年の全世代対象のスポーツ教室運営(週 5クラス) 

        「カルッツ SDGsフェスティバル」「カルッツ SDGs図書館」の企画・運営。 

        大師公園・川崎ルフロンなど川崎区内のイベントに協力。 



        かわさき区パワフル綱引き大会(川崎区役所より委託)を実施。 

        川崎区内町内会イベントの魅力発信に協力。 

・日   時  通年 

・場   所  川崎市川崎区各地 カルッツかわさき 

旭町・宮前・渡田小学校、大師公園・DAISHI ONE PARKなど 

・従事者人員  21人 

・対 象 者  一般市民（川崎区民） 

・費 用 額  3,510,005円 

 

⑤ スポーツ地域安全事業 

ア アスリート地域安全事業 

・内   容  防犯スポーツプロジェクトの企画・運営。 

        一般社団法人市民住まい向上委員会との共同プログラム開発。 

        自転車交通安全事業を BMXライダーと共に実施。 

        自転車交通安全映像(川崎区役所と協定)を制作。 

・日   時  通年 

・場   所  教室事業として神奈川県・東京都など各地小学校や公園施設 

・従事者人員  12人 

・対 象 者  一般市民 

・費 用 額  109,163円 

 

⑥ スポーツ普及事業 

ア スポーツ普及事業 

・内   容  水球やアクアゲームなどの普及を日本水泳連盟より委託され事業を行う。

ウインドサーフィンのトレーニングサポートや開発。 

        学校給食と運動効果の研究 及び 動画制作の協力を行う。 

・日   時  通年 

・場   所  市内全域、全国各地 

・従事者人員  15人 

・対 象 者  一般市民 及び アスリート 

・費 用 額  2,998,694円 

 

(2)その他の事業 

無し 



資料 1 

特定非営利活動法人ファンズアスリートクラブ 活動内容 

令和 4年 4月 1日から令和 5年 3月 31日まで 

 

■令和４年度 通年事業 

体育指導補助(川崎市教育委員会より受託 宮前平・旭町小学校) 

地域の寺子屋事業(川崎市教育委員会より受託 宮前平・旭町小学校) 

元気アップ教室 小学校特別支援級体力向上事業(川崎市役所より委託) 

川崎区/幸区社会福祉協議会・いこいの家運動指導(10施設) 

宮前区総合情報発信事業 MIYAMAE from JC&DC(ラジオ日本と協働事業) 

宮前ふれあいスポーツ巡回事業(宮前区役所より委託) 

かわさき区パワフル綱引き大会(川崎区役所より委託) 

宮前いきいき通信 3か月に 1回発行 

アクアゲーム普及事業(日本水泳連盟より受託) 

健康キャラバン(市内各地の市営住宅・市民館・出張所など) 

防犯スポーツプロジェクト(市内各地の小学校)  

ボトルキャップで ABCプロジェクト(キャップ回収・洗浄 及びアート作品制作) 

カルッツかわさき SDGsプロジェクト 

ウインドサーフィンプロ選手サポート(パワーライフスタジオ・全国帯同) 

川崎市障害者スポーツ協会 運営委員 

川崎市総合型地域スポーツクラブネットワーク 会員 

神奈川県総合型地域スポーツクラブネットワーク 会員 

全国総合型地域スポーツクラブコミッション 会員 

 

総合型地域スポーツクラブレギュラー教室 

カローリング・ボッチャ教室(障害者 及び全市民 月曜日 カルッツかわさき) 

体育塾(小学生向け 月曜日カルッツかわさき/火曜日宮前平小学校) 

キッズ体操(幼稚園年中・年長向け 金曜日カルッツかわさき) 

ジュニア体操(小学年低学年・高学年 金曜日カルッツかわさき) 

ファントレ[部位別トレーニング](高齢者向け 火曜日 パワーライフスタジオ) 

健康キャラバン(高齢者向け 金曜 カルッツかわさき) 

スローエアロビック(高齢者向け 水曜日 パワーライフスタジオ) 

シェイプアップエアロ(成人向け 水曜日 パワーライフスタジオ) 

障害者・疾病者トレーニング(土曜日 パワーライフスタジオ) 

 



■令和 4年 

4月  

ルフロン川崎 健康キャラバン(偶数月開催) 

5月 

車椅子アメフト 指導者講習会(富士通ゼネラル体育館) 

6月 

東高根森林公園 田植え協力 

DAISHI ONE PARK卓球バレー・キャップアートイベント 

富士見台小学校 ボッチャ体験教室 

福祉施設・末長 カローリング体験教室 

千代ヶ丘小学校・新城小学校 防犯スポーツプロジェクト 

7月 

DAISHI ONE PARK卓球バレー・キャップアートイベント 

キャップアート作品制作(川崎市立旭町小学校・支援級） 

キャップアート作品募集開始 

8月 

宮前平中学校 運動部サポート 

カルッツ★パラスポ サマーフェスタ(カルッツかわさき) 

カルパラ杯 カローリング・ボッチャ大会 

カルッツかわさき「ABCプロジェクト」展示 

9月 

宮前区こども文化センター 3館合同イベント 防犯スポーツプロジェクト 

白幡台小学校 防犯スポーツプロジェクト 

水泳の日 2023 in 高知 アクアゲームイベント運営協力 

10月 

宮前区民祭参加 

東高根森林公園稲刈り 

スーパー体育塾（カルッツかわさき） 

長沢小学校 防犯スポーツプロジェクト 

十思カフェ 講演会(東京都 中央区) 

11月 

昭和北公園 イベント協力 

みんなの校庭プロジェクト(大島小学校)車椅子バスケットボール体験 

かわさき区パワフル綱引き大会(川崎区役所より委託) 

東柿生小学校 防犯スポーツプロジェクト 

富士通 Red Waveバスケットボール教室（中原区役所より委託） 



12月 

SDGsツリーダイサクセン(カルッツかわさき) 

橘・末長小学校 防犯スポーツプロジェクト 

■令和 5年 

1月 

川崎・京町・富士見台・宮前平小学校 防犯スポーツプロジェクト 

東高根森林公園 ノルディックウォーキングイベント 

等々力陸上競技場 ノルディックウォーキングイベント 

2月 

宮前区視覚障害者 体力向上事業 

稲田小学校 総合授業(車椅子バスケットボール体験) 

3月 

東高根森林公園 ノルディックウォーキングイベント 

大師公園 ワールドフェスタ スポーツエリア運営協力 

カルッツかわさき SDGsフェスタ 企画・運営 

旭町・古川・古市場・下平間・日吉小学校 防犯スポーツプロジェクト 


